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TOIIOGETHXH THX OAME
YXTO KEIMENO AIABOYAEYXHX THX E.E.
«Xyoieio yia 1o 21° av@vor
EIZAT'QI'H

H E.E (Evpondaikn Emitponn) pe Paon m «Ztpotnywkn e Atccafovacy €xel Eekvioet
dwpovrevon v ™ Zyoikn Exmaidevon omv Evponaikny ‘Evoon. ‘Eva ond ta 0éuata g
daPodrevong eivan kot To: «Zyoieio yio to 21° andvor.

To «xeipevo OSwfovrevong meprhapfaver tig katevbovoelg g EE avagopwd pe v
exmaidoevon otig yopeg HEAN g Evpomaiknig Evoong kot to mpoPAnuate mov, Kotd Tovg
OUVTAKTEG TOV KEWEVOL, AVTILETOTILEL TO onuepvO oyoieio. Xt1o Keipevo meptlappdvovror Kot 8
EPMTNOELS, TOL GLVIGTOVV TOVG Pacikois aEoveg g mpotewvdpevng and v EE dwafovievong kot
aQopovV PacIKA EKTUOEVTIKG TPOPANUATO KOl TOVS TPOTOVS OVIIUETMOMTIONG TOVG. X~ OVTEG TIG
EPMTNOELS UTOPOLV VO ATOVTIIGOVY POPEIG 1 Kot pepovopéva dropa (yoveic, padntéc, daokaiot
KAT).

2K0mO¢ TG SLoPOVAELONG, OTWS OVAPEPETOL TO EICAYOYIKO KEQAANLO, EIVOL VO, VINPETNOEL TN
otpatnyikny g AtcaBdvag, mov amookonel oto «vo Kataotioel v EE v mo dvvapknm kot
OVTOYOVIGTIKT] OIKOVOUia TOV KOGHOL £mG T0 2010».

H ¢rhoco@ia Tov ketpévou g drefovrevong owomvieTal and Tic 0Eoeig TG «ZTPATNYIKIG
™m¢ Awecafovocy. Amoterel pa akOun npoondOsio amoddpOpmons Kol avadlaTOTMONS TOV
EVVOLDV udOnon Kol eKmaiocvoy, TPOPALAOVTAS TNV OVAYKN GYEOLUGUOD OTPUTNYIKAV
EKTAIOEVONG KOl KATAPTIONG TTOV VO OVTOUTOKPIVOVTUL OTIS TPOTEPOULOTNTES TG AYOPAS KoL
NG UMAGYOANONG — ATAGYOACLUOTTAS.

O1 eKmodeVTIKEG TOMTIKES OV TpoTeivovTon emtyelpeitar va voppomomBodv Kupimg ot Péon
NG OMOTEAECUATIKOTEPNG EKUETAAAEVONG TV avOpoTivov TOp®V, ETAOY TOL GLYKPOTEL TO
TPOTEWVOUEVO HOVTELO QVATTTUENG LLE GTOYO TNV OVIOY®MVICTIKOTNTO TNG EVPMTOIKNG OIKOVOpiog
OTNV TOYKOGULL 0yOpdL.

I'ENIKEX ITAPATHPHXEIX

H Opocmovdia pog oto tedevtaio Xuvedptd g (Iodvviog 2007) mpoymdpnoe 6€ o GLVOMKN
OTOTIUN G TOV GLVONKOV HEGO OTIG OTOIEG TPOYLLALTOTOLEITAL GUEPQ TO EKTOLOEVTIKO £PYO.

SOUQOVO HE TIC EKTIUNCELS OWTEC 1M emibeon tov veopuielevbepiopov oty EAAGOa, v
Evponn kot tov K0oH0 KMUOKOVETOL. € TOYKOCUIO EMIMESO 1 AvIcOHTNTA, N PTOYEW, N avEnon
G EKUETOAAELONG, Ol TOAEMKES EMEUPAOELS, 1 OIKOAOYIKT] KOTOGTPOPT] £IVOL Ol GUVETEIES LLOG
véag BapPapottoc, mov emkaBopiler 1 kupropyio Tov HITA, tov vrepebvikdv povotoiiov, Tov
OOZA «ot Tov AteBvoig Nopopatucod Tapeiov. Xmv Evponn o aviayoviopog avayopedetol o€
Koplapyo o100 Ko, Yy vo mpowOndel, diveron Papoc oTic SPOPOTIKEG TOMTIKEG
(amehevBepdOEIS AyOP®V, OUMTIKOTOWCELS, TOATIKES OYOPAS €PYOGING), apoD 1 ONUOGIOVOLUIKT
KOl 1 VOUGHOTIKY TOMTIKY Bempovvtar «kAewdopévesy. H otpatnywn g Atoocafovag amotelel
TO GUYYPOVO £PYOAEID avTEPYATIKAOV avadlapBpocemy, ®ote va, amodoundel 6,11 anépeve and to
KOW®VIKO HOVTEAO, TO TPOTLTO ATOGYOANOTG KAODS Kol T0 puOUIGTIKO TANIGI0 TPOSTAGING TNG



epyaciag, Kot vo Slao@oAoTel TNV epyatikn dHvaun yio to kepdiato. H eniBeon emexteiveton
KOl OTO OTOLKGL Stkadpota. Kot EAevdepiec.

[Ipdéopata avakowmdnkav and v Evponaik Emitpony| ot yevikég katevBuvtipleg Ypoppég
™G AeyOueVN S «eLEMKTNG acpdietocy (flexicurity). Aueco otdyo TV pLOUGE®Y QVTOV OTOTEAEL
N Olevpuvon TV EVEAMKTOV HOPPOV epyaciag, mov Oa ocuvodehovior omd ovOTPOTES GOTO
OCQOAICTIKA OIKOIOUOTE HE TOPAAANAN vmookaym tov EXE Kot Kupiog tov Omoimv 0pmv
TPOCTUGIOG OO TIG ATOAVGELC.

210 mAoiclo TOV TOPATAVE EVPUTEP®V TOMTIKGOV TPOom®OOLVIOL KOl OTN YOPO HOG
veopuhedevBepec dopBpmtikég adiayéc. H xuPépvnon iwtkonotel {oTikng onpaciog dnuocila
ayafd, eved n okAnpn Atoétta, 1 KoArdlovoa akpifeia, 1 amopOOoN TOV EPYUCIOKOV OYECEDV
Kot 1 avepyio S1ELPVVOVY TIG KOWVMVIKES AVIGOTNTES. XTO YDPO TNG EKTAIOELONG KoL LE EMIKEVTPO
Kopimg to [Mavemotuia 1 TOMTIKY aLT EKPPACTNKE UE TNV TPOSTAOEIN Yio TV avabemdpnon
o0V GpBpov 16 tov Zvvtdyuarog (idpvon Wwwtikdv [Havemotnpiov) kot v enPorn tov véov
«vopov — miaictov» yuo o AEI-ATEIL

And 10 Mdn tov 2006 exdnrobnke otv EAAGOA éva 1oyupd EKTOOELTIKO Kivnuo, OV
onuadeye Oyt LOVO TIG EKTOOEVTIKEG, OAAG o€ éva Pabud kot Tig ToMTIKEG eEeMEEIS TG YDPOC.
LOTOLOVOVTOS OLGLUCTIKA TNV ovoabempnorn tov épbpov 16 tov EAAnvikod Xvvidypotog kot
dMNUovPyNce eMITAEOV TPOVTOOEGEIC AKVPMONG GTNV TPAEN TOL VEOL «VOLOV - TANIGIOLY» Yo TO
AEI — ATEI pe v mAnp1n omovoULomoinoen Tov 6T GUVEISTON TOV AXOV LLOG.

Eivor mAéov EexdBopo vy 10 GLUVOIKOAIOTIKO pog Kivnua 0Tt 1 vwoPdaduion g onuoctog
ekmaidoevong o€ OAOVG TOVG TOMEIS (YPNUOTOdOTNGON, OPYAvVMOT, OTEAEXWOT, TEPLEYOUEVO,
Aertovpyia, LWOOOWES) ExEL PTAGEL G€ OPLoKO onpeio. O1 TOAMTIKES TG GLGTNUATIKNG amo&imong
TOV EKTOOEVTIKOV Kol TOV dNUOGLOL GYOAEIOV EYOVV GOPAPES APVNTIKEG EMTTMOCELS OTY| LOPPOOT
™G VENG YEVIOG 0€ OAEC TIG EKTTOOEVTIKEG Pobpides. Avti TV avTidaikn Topeia EYovpe VITOYPEWON
VO OVOYOLTICOVHE, OMNUOVPYDOVTAG TAVTOYPOVO TOVS OPOVS Yo UK TPOOJEVTIKY], ONUOKPOTIKN
EKTIOOEVTIKT] LETOPPVOLIOT).

levikotepa €govpe ek@pacel TNV avtifesn] pog oty eKmaidgvon NS ayopds KoL TMV
EMYEIPNGEOV, TOV TPOKPivel ot BEom TG HOPP®ONG KOl TNG OAOKANPOUEVIG YVAOONS TNV
eKpadnon 6e&10TNTOV, TN GLGCMOPELGT TANPOPOPLDOV KOl ACTOVOVAES YVAOGELS. Ta vEa avaAvTIKA
mpoyplupoto Ko PPAic KabmG Kol 01 EKTOUOEVTIKES «KOUVOTOMESY, 0w 1 véAKTN Cdvn N M
ovopalopevn OlofepatikOTNTO, HE TOV TPOTMO 7OV avTES mpombovvial, eivar dladikacieg mov
€LUVOOLV TNV KVpLapyict TOV «GYOAEIOL TG ayopdcy. Amaitnor| Hog eival ot eToupeieg Kot ot yopnyol
VO NV EUTAEKOVTOL OTNV EKTOOELTIKN S1odkacioL.

O1 aravtioeig tns OAME otig epwtijoels tng EE givar o1 e€ng:

Epoaton 1: «Ildg popovv va opyovmBodv ta oyoieio £T6L @0TE Vo TOPELOVY 6€ OAOVG
TOVG podnTéC To TAMPES Phopa TOV PUCIKOV IKAVOTTOV;»

I v Opoonovdia pag to oxoieio amd dmoyn SoUNG, AVIALTIKGOV TPoypoppdtov, pefddmv
dacKaAlnG, oTOY®V dev elvar pia 0VOETEPT), O1YVAOGTIKY| O1001KAGI0. ZVVOEETOL LE TNV KOWVMOVIKT
KOTOVOUN TNG YVAOOTG KOl TOV KATAUEPIGUO epyaciog, dpo SImMAEKETOL Kot VINPETEL, avepA 1 OxL,
TNV OIKOVOMUIKT], TOAITIKT] KOl TOAITIOTIKY] €E0VGia, dtapopeadvel pe Pdomn Tig kupilapyes atieg
KOW®VIKOUG pOAOVG Kol TTPOTLTO. Ylo. TOVG oVPLovovg moAites. To 10€0h0yKd KOl YVOGTIKO
TEPLEYOLEVO KO 1] KATAVEUNTIKT AEITOLPYIO TOV GYOAEIOV, G CLGTOTIKOV TUNLOTOG TOV KPATIKOD
EMOIKOJOUNLATOG, EEAPTAOVTOL OO TOV TOALTIKO GUGYKETIGUO OLVALEDV.

Q61000, 0 TOPEUPATIKOG POAOG TOV KOVOVIKAOV KOl GUVOIKOMOTIKOV SUVANEDY UTopEl, KATM
and mpobmoBEcelg, Vo EMMPEACEL GE TMPOOSEVTIKY] KATELOLVGT TOVS GTOYOVG TOL GNUEPLVOV
oyoleiov, vo avadeifel TG avTIPAGEIS TNG Kuplopyng TOMTIKNG Kot Kupiwg, vo (EPEL GTO
TPOCKNVIO TIG LOPPOTIKEG AVAYKEG TOV HLoONTOV Kot LobnTpudy.

Y& ot to TAaicto 1 OAME mpofdAidet To aitnua OAo To Todld Kot ot VEEG/VEOL G TNV MNALKIN
TV 18 etdv vo. GUUUETEXOVY VITOYPEMTIKE Gg 12ypovn YevikT], ONUOGLa Kot d®Pedy mapeyOUeEVN
exmoidevon, Mg omoiag mpémer va mwponyeiton SETG OMUOCIO Kol OMPEAV VIOYPEMTIKN
TPOCYOMKY eKTaidevon. Zt1dyog NG eKmoidevong mpémelt vo glvar 1 SWUOPPOOT oG
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OAOKANPOUEVIG TPOCHOTIKOTNTOG. LVVETMS, TOUPUAANAQ UE TN YVOOTIKY, T COUOTIKY KOl TNV
ook, 0o AapBaveTor pEPVOL KO Yol T GUVALCONUATIKY], KOWVOVIKT Kol 101K avarTTuén Tou
Tad100 Kot Tov véou avBpmmov. To mepieydpevo g HOPPmoNG TPEMEL Vo, cuvoLaLet T Bempia pe
™V TPAEN KoL TNV EQOPUOYY Ko, EWOIKA 0TO emimedo tov Avkeiov, Ba mpémel va mopéyetal 6To
mlaiclo gvog eviaiov Avkeiov péypt v nikia tov 18 etdv.

To oyoleio opeilel va yvopicel 6e A0V TOVG pLoBNTEG Kot TIC pobTpieg To Pacikd otovyeio
OA®V TOV €QPOPUOGUEVOV KOl OVOPOTICTIKOV ETOTNUOV, 0AAG Kot T PaciKd otoyeion g
Blopmyovikng, aypoTikig mTopaywyns Kol TG oVOTTUCOOUEVTG TEXVOAOYiag. Movo avt 1 eviaia
Lopemaon Ba cuVOEGEL SNUOVPYIKA TO GVCTNLLO, TO TEPLEXOUEVO, TN LEBODO epyaTing, TNG YEVIKNG
HOPPMOONG UE TIG VEEC CUVONKEG KO TIC AVAYKES TNG CNUEPIVIG TOPOYMYNG KO LUOG OVATTUENG OE
OPELOG TV aVOPOTOV Kot Oyl TOV KEPOMV Kot LAAIGTA Y10, TOLG Alyoug Kot 1oyvpovs. Kat, puoikd,
dgv  ovvoéovue OVTR TNV evidic. HOPO®OY, LE TN OTEVH] EMAYYEAUOTIKN, 1 MHE TNV
epovtiomnplomomuévn mpomaidsvon yw to A.E.L/A.T.E.L. Avtifeta, n ekmaidevon mpénel va
nopeppaivel SuvapKa oTig LETOUPOAEG TOV GLUVTEAOVVTOL GTIV TOPAYMOYN KoL TV Kowvavia. Avth
™ HOPP®oT CNTALE Yo OAQ TO TTOSLE TOL ACOV HLOGC.

Ewdwotepa yio o I'vpvacto, Pacikd mpofAuate mov SIEKSIKOVUE VO OVTILETOTIGTOVV AUECO,
etvau:

TOL LEYAAQ TTOCOGTA OPYOUVIKOD KOl AELITOVPYIKOD OVOAPAPNTIGHOD,

N EAAEWYT GOOTNG GVVIEST G avaesa 6to ['upvacto kol 6to ANpoTiko,

1 EUUOVI OE TOPOUOOGLUKES, AKAUTTEG OOOKTIKEG TPAKTIKEG TOV O& AAUPAVOVY VTTOWYT TOVG
TNV WO1UTEPOTNTO TOV LoONTOV/pHobnTpLov,

N VoPEOUIGN TOV GLALOYIKOD TVEDUOITOG KO TG AAANAEYYUNG,

0 €BVOKEVTPIKOG KOl LOVOOIAGTATOG TOATIGHIKG YOPOKTPAG TOV TPOYPAULOTOS KOl TOV
OO0 Y®YIKOV KAUATOC 6TO GYOAETL0,

» 10 coPopd EALEO OTOV TOUEN TNG OVTICTOOUOTIKNG EKTOIOEVLONG, TOL 001 YElL TOALOVC

pnaOnTéG Ko LobTpleg o€ TPOWPT EYKATAAELYN TWV GTOLOMDV.

[dwaitepn onuoacio arodider 1 OAME ot dopn kot v opydvmon tng Avkelokng Baduidag.
Koatd v amoyn pag, otdéyoc mpoontikng mpénel va givor n kabiépwon evog eviaiov THTOL
oyoAeiov ot Avkewokn Babuida, evog mpaypotikod Eviaiov Avkeiov, mov Oa a&lomotel ta Betikd
YOPOKTNPIOTIKG TOL TOAVKAMOIKOD Avkeiov, oto mAaiclo g Kabiépwong g 12ypovng
VIOYPEMTIKNG EKTaidEVONG. XTOYXOL ALTOV TOL GYOAEIOL B glvat:

o) 1 TOPOYN| OVCLUCTIKMV £POSI®V GTOLG HOONTEG MO Yo Hio ONUIOVPYIKY] KOWVOVIKY Kot
eMOyyEANATIKY £EEMEN TOLS Kol

B) M eviaiomoinon T®V oYOAMKOV EMAOYDOV (YEVIKNG Kol TEXVIKOETAYYEAUOTIKNG EKTOIOELONG)
KO TV OTOUEIMON TOL KATOVEUNTIKOD POAOV TOL GYOAEIOL.

Ta Bacwd TAeovektipato avtod tov Eviaiov Avkeiov sivon ta e€ng:

»  Kpatd 61O TANIGLO TOV GYOAEIOL TO pabNTIKOd TANOVGHO oV GuveYilel TIC 6TOVIEG OTN
Babuida Tov Avkeiov HETE TNV ATOTEPATOON TNG VITOYPEMTIKNG EKTOLOEVLONG
GLVOEEL GTO LYNAOTEPO LOPOOTIKO eMimedo T Bempia pe v Tpaén,
ovuPdAier otV AUPAVVOT TOV GTEPEOTUTIMOV OV GLUVIEOVTOL UE TN OLOVONTIKN KoL TN
YEPOVOKTIKN Epyacia,

TOPEYEL VYNAOTEPOV EMUTEIOL  YEVIKN UOPPMOGCN, OavoyKoio Yoo Mol O ETITUYN
TOPOKOAOVONOT| OTOLUCONTOTE TEPAULTEP® EEEIOTKEVOT|G,
mopEYEL TN SLVATOTNTO TEPIOCOTEPOV EMAOYOV OE 0,11 aeopd v opilovtia
dlmepatdOTNTA (OLVOTOTNTO UETAKIVIONG OVAUESH GE KUKAOLG Kol KATELOOVOELS OV
AertovpyolV TapAAANAQ GTO TAAICLO TOV EVIAIOL GYOAEIOV),
»  ovuPaiiel oV AEPAUVON TOV GUVETEIDV TMV KOW®MVIKOV OVIGOTHTMV GTOV TOUEN TNG
HOPO®ONG.

Q061660, eV AyVOOULLE KoL TNV VIAPYOVGH KOTAGTACN 610 £minedo tov Avkeiov. H dpeon kot
ovolaotiky avapaduon e TEE pe otodyo kot mpoomtikny v wo0dtiun €vtaén g ot AVKEWOKN
Bobpida, pe Paon tig apyés mov £xet vioBetoet 1 OAME, anotelkel eniong Pacikn emdioén pog.
e k00 mepintomn, B TPEMEL VO KATOYLPDOVETAL O ONUOGIOG KOl OWPERY XAPUKTPOS TNG TEXVIKNG
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EMOYYEAUATIKNG EKTOUOEVONG KO TNG KATAPTIONG, KABMG Kol Ol opyavikéG BECELG KoL 1] HOVIUN
oyxéon gpyociog twv ekmoadevtik®v g TEE.

Mo va Aertovpyel amotedecpatikd 10 oyoieio mov diekdkovpe, {nrodue v kabiEpwon
avotatov opiov 25 pabntodv ava tunue oto Ivpvdcio kot 1o Avkelo, 20 podntov otig
katevBovoelg g I'" tEng tov Avkeiov koar ommv TEE, kot 10 pobntov oavd xebnynm ota
epyaotnpla ¢ TEE tov Npvaciov kat tov Avkeiov

Zntovpe, emiong TN AW OAOKANPOUEVOV PETPOV OVTIOTUOMIGTIKIG EKTAIOEVONG, OTMG
givan o1 Zoveg Exmadevtiki)g mpotepardotnrog, ywoo va Pondnbodv Olot ot podntéc va
oAoKkANpdvoLV TV 12ypovn vrroypemTikn eknaidevon (PA. andvinon oty Epatyon 4).

Ye autd 10 TAICI0 EMOIOKOLUE TNV OTEAELOEPMOTN TNG OKOYEVELNG OO JOTAVES Yol TNV
EKTTA{OEVOT TOV TOSIDV TNG TOV UTOPEL Kot TPEMEL vaL avaAdPel To kpdtog. [ mapddetypa, otov
Topén NG ekpddNoNg EEvov YAwoodv mtpénel To dOnpdcto oyoAeio péypt ta 18 xpovia va mopéyet
ToTOTOMTIKO YAwooopdbelog emmédov A’ oe pa EEvn YA®ooa tovddyiotov Kot ypriong H/Y
voTEPA O TIOTOTOINGT ONUOGLOV YOPUKTNPO.

To mpoypappe 6Tovd®mV, 01 6KOTOol Kat 01 6TOY0l ToVL oYoAeiov mpémel va daywpiloviat, 660
elval dvvatov, and v egewdikevon kot v kotdption. [Ipénel va mpoPAénetor 1 evioyvon g
YEVIKNG TOOEL0G KOl TOV YEVIKAOV TEYVOLOYIKMDV YVOCE®V, OCTE 0/1 LOONTAG/-TPLo VO OTOKTA Lo
coPapn HOPPOTIKY] LTOSOUT] OAAG KO ETAYYEAUATIKO £QOOLA, YO0 VO EIvVOL KOVOG/-1), EPOCOV TO
embopel, eite va ovveyioel TG omovdég oty TPtoPaba ekmaidevon eite vo cuveyicel o€
HETOAVKELOKT €10TKEVOT (EVTOYUEVN OTO EKTALOELTIKO GUGTNUA) YO THV OTOKTNGY OVTICTOLY®V
EMOYYEAUATIKAOV SIKOLOUATOV.

‘Exovue exppdoel, emiong, v avtiBeon pog o€ Mol €KTOidELOM NG OYOPAS KOl TV
EMYEPNOEDV, TTOV TPOKPivel ot BEom ™G HOPP®ONG KOl TNG OAOKANP®UEVNG YVAOONG TNV
expaonon o0e&lottmv, TN CLGCOPELCT TANPOPOPIDOV Kl ACTOVOVAEG YVOGELS. Ta vEL avaAVLTIKA
TpoypappaTo kot BiAio KaBdg Kot o1 EKTOUOEVTIKEG «KOVOTOUIES), OTMOC 1 evéAiktn Ldvn N N
ovopalopevn odepoTikOTnTo, UE TOV TPOMO TOL OVTEC Tpowbovvial, eivarl OladKacieg mov
ELUVOOVV TNV KVpLopyio Tov «oYoAelov TG ayopdcy.

I'evikotepa, n Opoomovdio pog Oewpel 0TL dgv TPEMEL VO EMOIOKETOL PECH TG
EKTTOIOEVONG N OLITTAOOT EVOS HOVOILAGTOUTOV AVOPAOTOV, TPOCAVATOMOUEVOV 6T AVATTVEN.
Y10 keipevo Swapovicvong «Xyoreio Tov 21°° adva» cmysipeitar plo cofapn peroTémion
™mMe éueaons amd ™V olokAnpopévn yvoon apog TN 0eSiotnTe. Ov KOWOVIKES Kol
avlpomoTtikég emotipes otadwwkd weprl@mpromorovvrar ko vrofadpilovrar. H avriinyn
Yo To oyoieio amofaivel £VOE®OC MPEMMOTIKN Kol £YYPAQETOL 0 Mo AOYIKN| KaOapda
owkovopkn-gumopevpaTiky). Katdaption ko eknaidgvon Bcwpovvror mave an' 6 a gpyaireio
OTNV VANPEGIQ TNG OIKOVORINGS, TS OVTUYMOVIGTIKOTITOS, TS EMLYEIPNUOTIKOTTOS KAl TG
amaoy0Anone. Ag 0cpovvTal (G OIKOVHIEVIKO SIKaiOpNe ONUOGL0 KOl KOVOVIKO aya00.

H mapadocroki) amacyoinon (riqpng ko povipn gpyocio) Osmpeitar tréov mapoynuévn.
H xowoviki] vroyxpémon kot v00vn Yo emapki] popemon kot a&lomoinoen ToOv SuveToTHTOV
KGO moLiT EMOVOKETOL VO PETUTPONEL o€ peydio Padpé oc mpoocwmiky €vOOVN] kaGOg
aTOpoV, OV TPEMEL VO, UTOPEL VO OPATTETOL TOV EVKUIPLAOV Y10, KOWVOVIKY] TTP60do Ko
APOSOTIKY 0LOKMp®o. H oyolikn amotvyioc de Oewpeitor omotvyion Tov ekmTOdEVTIKOD
OUCTNUOTOG OAAQ OTOTLYIOL TOV ATOUOVL, TOV O&V £YEl TIC KOVOTNTEG, TO OITOLTOVUEVO
YOPOKTNPIOTIKA 1 TN PoVANCT va emtOyel. To VEO EKTAOEVTIKO 10EMOEG EMIUDKEL VO GUVOLAGEL
L0 KOV EVPOTOIKT TOMTIGHUKT TOVTOTNTO LE TNV OMOKAEIGTIKY EUPACT 6TV €vBHVN TOL KAOE
ATOUOV EEYMPLOTE WG TTPOG TNV £vTasn TOv 61N AeyduevT Kowvavia tng yvoons. Kevrpukd onpeio
NG aKoAovOovpEVIIC TOMTIKIG EIVOL 1] TG 1OLOTIKOTOINGNG TOV ONUOGLOV KUl KOIVOVIKOV
aya0@v, kATt Tov TPOUTOOETEL Kol TPOMOEL TOV UGQPUKTIKO TEPLOPIGHO TOL KPATOLG
npovorag and Tic veoPrrerev0epeg motikég TG Evponaikig Evoong.

Emdidketan €101 va dwoapopewbei évag tomog avBpdmov kot Bacikd epyalopévov mov TpEmet
vo glvol gVEMKTOS KOl TPOGUPUROoIHog ot kébe &idovg oAlayés, 101G TIG TEXVOAOYIKEC,
Tapoy@yKos kot meldnviog. Na unv emlntd v e£ac@AdAion kot ) LOVILOTNTA 6TV €PYAGia TOV.
Noa gtvar £tonog v’ adddEer dovAeld moAEG opég Katd T dapkela g Long tov. N'evikd, va givon
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TPOCOPUOCIIOS  OTLG omoutnoelg g oyopds. Kou wvpiog va  eivor onAadr ouveymg
EMOVOKOTOPTIOIHOG, ETOUOG VO, OEXTEL TN «VEX YVAOCT)».

IMo va xotaotel epktd to ekmadevtikd cvoTne Tov Tpoteivovpe, N Opootovdio pog Bewpet
avaykaio v avénon TV MuOcLOV d0mavav ot YOpe pos oto 5% emi tov A.E.IL
TOVAGYLGTOV, NE T}V TPOONTIKN VO, VITAPEEL 6VYKALGT 6E EVPMOTATKI] KAPLOKO 6TO EMIMEDO TOV
AOPOV TOV OL0OETOVY TOVG TEPLGGOTEPOVS TOPOLS, ONA. 6T0 7% ToUL A.E.IIL.

Ep®dton 2: «Mg morwov 1pomo pmopovv 1o ooreia va €pooLdlovy Tovg vEovg avlpamovg
ILE IKAVOTNTES KO KivTpa Yo padnen €9’ 6pov Long;»

"Hom éxovpe meprypdyet 1o Tpdtumo Tov oyoreiov mov emdunkel 1 OAME. H kabiépwon evog
TETOLOL GYOAEIOV O GULVOVLOGUO HE TNV TOWOYOYIKY] OVOVEDGY TOL, TNV €EACOAAION NG
OVOYKOi0G VITOSOUNG Kol TOL KATAAANAQ EEEIOIKEVUEVOL KOl EMOPKOVG TPOCMOTMIKOV, KOt TN ANy
evpiTEPOV UETPOV YloL TN oTNPEN TOL ToTEHoLHE OTL B dnuovpynoet ™ Pdon yuo pio GAAN
oY£01 TOL OOV KOl TOV VEOL/TNG VENG LE TO GYOAELO Kal TN YVOOM.

INUovtikd poA0 pmopel Vo OOPOUOTIGEL 1 YEVIKELUEVT], SIETNG LTOYPEWMTIKY TPOTYOALKN
KaBMG KOl M TPOCYOAIKY| ekmaidgvon o1 dnuovpyio g olopkovs, BeTikng oyéong Tov
UEAALOVTIKOV TTOAITN LE TN YVAOOT) Kot T pLdonon.

To meplexdevo TG YVMOONG TPEMEL VO TAPEYETOL GE GLVAPTNON LE TIS AVAYKES TOL TOOL0V, VO,
KIVELTOL GTO EMMEDO TOV SVVATOTHTOV TOV KO Vo GEPETAL TO pLOUS TNG AVATTLENG TOV.

Eivon amopaitro va  aflomolovvior 0o1 TPOKTIKEG TNG  OLLPOPOTOMUEVIS KO  TNG
eEatopkevpévng ddackaiog / pabnong, mapdAinia pe v opadtky (LETOMKY]) ddackaiio Kot
TEPITTOON.

O éykoipog €evtomopdg Kol 1 OMOTEAEGUOTIKY]  OVTIUETOMIOY, TOV  OVCKOAIDV OV
OVTILETOTILOVY GUYKEKPIUEVEG OUAdES oSOV (TOOLd HETAVACT®V, HE EOKEG AVAYKES, LE
pofnotokég duokolieg K.AT.) etvan avaykaiog (L. Epotnon 4).

Epoton 3: «Ilog propovv va copfdrovv To 6)0AKE GCLGTRATO GTNV VAOSTAPIEN TS
poxporp6feoung dSratnpioung owkovopikig avantoéng otnv Evponn;»

H 6éon pog sivon capng: Avtilopufovopacte Kotopyds v ovamtuén wg GLUVOAKY ovamTuén
pe emikevipo tov dvOpwmo, pe oefacud oto mePPaiiov, onprynévn oe apyéc Ko agieg ommg M
100TNTO, 1 KOWMVIKN JOlkolooLuvn kot o ogfacudg oto avOpdmiva dtkoudpota, Omog Mom
TEPLYPAYOAUE GE TPOTNYOVLEVES OVOPOPES LLOG.

Ta eKTOIOELTIKA GVOTNHATO LTOPOVV VO GUUPAAOVY GE LI TETOL0 GUVOALKT Kol TOALIAGTAT
avantuén tov yopodv ™ Evpomng oto Babud mov Ba xwvnboldv otig mpodiaypapéc mov
TEPLYPAYOLE OTIG TpoNyoVUeEVeES amavtnoelg pog. [Iépa amd ta 6ca avapépope non, tovilovpe
1010iTEPO TN ONUOGIO TOV EYEL Y10, TO GYOAEL0 Vo KOAMEPYEL 6TOVE HOBNTEG Ko Lo Tplég Tov TO
oefacpd otV 160TNTO Kot T0, AvOPAOTIVOL STKOUMUOTO KO VO, TOPEXEL SOLVATOTNTES EPAPUOYNG TOVG
otV TPAEN OTO Y®PO TOL GYoAeiov. Avtiy M Béon pog, Oumg, dev onuoaivel OTL 1 ekmaidgvon
pmopet amd povn e, xopig evpOTEPES KOWVMVIKEG OAAAYES, VO OVTILETOTICEL EVPVTEPO KOVOVIKA
TpofAruata.

levikdtepa, 0 TOMOG TOL GAVPLAVOV TOAITY — gpyalopevov e€aptdTor amd To mEPLEYONEVO
KOl TV TTOW0TNTA TG EKTOIOEVONS. XTO TEAOG TNG OAOKANpWONG TV 12eT®dV 0TOVd®Y 0 VEOG
GvBpomog KaAelTol va TAPEL ATOPAGELG OYL LOVO Y10 TOV E0VTO TOV GAAG Kot Yo OAT TNV KOw®Vvid,
aeov €xel, €kTOg TV GAA®V, kot Owoaiopo ynmeov. Xpéoc, Aowmov, ™G Asgvtepofaduag
Exnaidevong etvar vo eroudost 6to oOvoAd g v veotnta, mov Ba {foet ot olOyypovn
VEOEAANVIKT OIKOVOLUKT], TTOALTIKT KOl TTOAMTICTIKT TPAYLATIKOTNTO KOl GTNV TOYKOGHLO VAIKT] Kot
nvevpatiky dpidda. Xpedletor, cvvakdiovBa, m opbBoroyikr| opydvoon kol dibpBpmon Tov
EKTOOEVTIKOD  HOG CLOTNUHOTOG pHe Pdon TG obyypoveg avdykec. Xpeldleton ypryopn Kot
EVEPYNTIKY| LETOUOPPMOOT) TOV GYOAEIOL TPOS TNV KATEHOVVGT TOL TPOTEIVOLLLE.

Epoatnon 4: «Ilog propovv To. 60MKAE GUGTIRATOE VO KEADWYOLV TNV OVAYKY TPo®dOnong
NG 160TNTOG, VO OVTUTOKPLOOUV GTNV TOMTIGUIKY] TOAVHOPPIC KOl VO RELOGOVY TNV TPO®PTN
EYKOTALEWYT] TOV GYOAEIOVS)



To oyoieio avtpetonilel onpepa molvdpBues mtpokAncels. H oyoAkn amotuyia og dAeg g
TIG Hop@Eg eEakoAovbel va mAnttel OAeg TIc ywpeg ™ Evponng, oe pukpd M peydro Poadud.
YUYKEKPIUEVEG OHAdES TodIDV  avTipeTomiLovy 1d10itepeg SLOKOAIEG, TIC Omoleg ocuLyVa Ta
EKTTOOEVTIKG GLOTHUATO ayvoouv. ['evikd, ot vEol oL €YOVV UEYOAMOEL GE AYOTEPO ELVOIKO
KOW®MVIKOOIKOVOUIKO Ttepifaiiov eivar mo mbavo va eykataielyovv 1o oyoieio mpdwpa, ot
HaONTEG MOV TPOEPYOVTAL GO UEIOVOTIKEG 1] UETOVOOTEVTIKEG OUAOES OVTIUETOTILOVV GoPapég
dVoKOAiEG 6TV TPOGPACT TOVG OTIC avOTEPEG Pabpideg ™G eKTaideLoNS, OTMG KOl TO TOUOLE e
E101KEG aVAYKEG 1)/Kou avamnpieg.

H mpoéwpn eykatdietyn tov oyoreiov amotedel onuavtikd TpoPAnpa oe apketd kpdtn pwéin. H
Evponaikn ‘Evoon 04tel Katd kaipovg Opla mpog enitevén omd Tic xopeg LEAN, aAAd To. LETPOL TOV
Aappévovtat dev £xovv To EMBVUNTA ATOTELECULATOL.

Yrapyer n téon omv Evpodnn va @ottovv Aot or pobntég, aveEdptnta amd TIc 1010iTepES
avdykeg Tovg, oTo cLVNON oyoAelo Yo OAa TO TOLA. ZLUHEOVOOUE pHe TNV Amoymn OTL 1|
exmaidevon yopic AmTOKAEIGHOVS, 6TO0 TAOIGI0 TV cLVNOWV GYOAEl®V, TOPEYEL O ONUOVTIKNY
Baon yio v €EAGPAAION NG 1GOTNTOG EVKOIPLOV Y10 AVOPAOTOVG LE EOKEG OVAYKES GE OAES TIC
nTuyég G Cong tove. e Kabe mepintmon Opme avth 1 evia&lokn (1 EYKAEIGTIKY) TOMTIKT OgV
GLVOOEVETOL GTOV AMALTOVUEVO PaBud amd avticToryo VITooTNPIKTIKE HETPA (EEACPAAION TTOP®V,
E0IKO TPOCOTIKO, KOTAAANAN VLAIKOTEXVIKN] VTOOOUY, EMUOPP®OYT OA®V T®V &V gvepyeia
EKTALOEVTIKMV, VOLGONTOTOINGN TOV TOPAYOVI®MV TNG OXOMKNG Kowvotntag kot tov MME), dote
N évtaén va £xetl 0TIk amOTEAEGLLOTO Y10, TOL TOLOLHL LE EOIKES OVAYKEG 1)/Kal avammpieg.

Awkpivoope, emiong, (o tdon to evdloeépov e E.E yuo 11 ekmoideutikés avicOtnTeS vo
€0TIALETOL OTO TEPAOTIO OIKOVOLIKO KOGTOG TOV KPVPouV KaBdg Kot 6Ta KOWV®VIKA TPOoPAota
OV TPOKVATOLV OO TNV TPO®PN EYKATAAEWYT TOVL. Agv OvOQEPOVIOL OUMG Ol OLTieg oV
OMUOVPYOLV TIG EKTOOEVTIKEG OVIGOTNTES, KOl MG OVTEC Kuplwg oyetilovtol pe T TaSIKES Kot
owovopkég avicotntes. [a mv E.E ot to&ikég avicdtnteg otn LOpemon E0KOAN ovAyoVTOL GE
KTOMTIGTIKES OLUPOPES.

Baowog dEovag g dkng pog mpdtaons sivor n kabolkr, onpocto dwpedy eknaidevon oe
Oleg Tic Pabuidec, mov Ba mapéyxel POPEMOT, KOAMEPYELDL Kot OO o€ OAQ TO TOOLA YWPIg
OTOKAEIGHOVG HE Todaymyikn erevbepia kot dnpoxpatio. To dnpodcio oyolreio, yio pog, «xwpaen
Olo Ta Todld aveEapTnTa amd GUAO, Katoywyn, Oprokevpa, Kowmviky Taén, €8vikotnrta Kot
evoikn Katdotoon. Kavéva modi kdtw and ta 18 oto omitt, 610 dpdpo 1 otV epyocia.

[Ipog avt ™V KatebBuvor dekdikoOue, 0TS Exovue NON avagépel, dueon KabiEpmon g
12ypovng VTOYPE®TIKNG EKMOIOELONG HE TPOOMTIKY] TO €viaio 12xpovo oyoAeio, oO1et)
VIOYPEWMTIKY, ONUOCIO. TPOCYOAIKY] aymyn kot dupeon oavoPdduion g TEE ko mepropiopévo
apOpd padntov / padntpuov oe kabe oxoiikd tunua (BA. Epwotyon 1). Ewdwd yuo v TEE. oto
TAOUG10 TV TPOTAGEMY TOL EYOVUE SLUTLIMGEL Y. TNV TPdsPacn otnv TpitoPdduo eknaidevon,
toviCovpe 611 Ba Tpémel va Exovv ot amdgottol g TEE mpaypatikn kot Oyt eucovikn dvvotdtra
npdcsPaonc oty tprrofaduia ekmaidevon (AEI-ATEI), yopic toug epaypnods kot tic dtakpioelg
OV LEIGTAVTOL CHUEPA, KOl AVOAOYIKA LE TO pobntikd duvapukd g TEE.

e 0,11 apopd 10 cvotnua mpdcPacng oy TprtoPddua Exnaidevon, diekdikodpue otabepd
™ Otevpuvon ¢ mpdoPaocng oy Tprtofdbua exmaidevon, pe ovrtiotoyn, PéPata, yevvaio
YPNUATOSOTNGT TOV VITOIOUDY TOV WOPLUATOV TNG KOl EVIGYVOT TOL EKTOOEVTIKOD TPOCMTIKOD,
®ote vo unv vrofabuilovral cuveXdS ot GTOVOEG G AVTA LE TV €16000 OAO Kol TEPIGGOTEPMV
QouUMTOV He TNV 10100 ¥pNpHoTtoddTon Kol v Vmapén cofapdv Kevodv oe ekmaidevtikovs. H
erebBepn mpooPacn Ba mpaypoatomotgiton pe Pdon 10 amoAvtipo mov Bo amoKTATOL LE
eVOOOYOMKEG €EETACEIC. £TO HETABATIKO YpoviKd odotnua, pExpt TV kabiEpwon g eAevBepng
npocPaong, N tpoécPacm oty TprroPdadia Exnaidevon Oa yivetar petd v amogoitnon and 1o
AVkel0, pe maveAhadIkég €EETAGEIS O TMEPLOPIGUEVO 0plBnd pobnudtov pe v gubovn g
devtepofabuog exkmaidevonc. Ymootmpilovpe otabepd tn OMUOclo Kol OWPEAV TOPEXOUEVT|
tprrofaduia exkmaidevon. Eipoaote avtiferor omv avabewpnomn tov dpbpov 16 tov EAAnvikol
ZUVTAyHoToc, otV WlOTIKomoinon g Tpltofadiag ekmaidevong, otn onpovpyio WOIOTIKOV
novemotnUiov. AyovilOpaoTe MOTE Vo OUCPUMOTEL 0 ONUOCIOG Kol OKAONUATKOS YOPOUKTPOG
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g Tprtofadag ekmaidgvong kot yo vo kotopyndovv ta Kévipa EAevBepwv Znovdav. Eriong,
vrootnpilovpe pétpa OTMG dWPEQV GITION, OTEYOON KOU GUYYPELUATO Y10 TOVG GTOLONCTES KoL
VIOTPOPIEG YlOL TNV OMEPIGMOCTN OMOMEPATMOOT], TMOV ONOVODV TOVG GE TPOTTVYLOKO Kot
LETOTTTUYLOKO EMITEDO.

INo mmv aupilovon TOV OVICOTHT®V GTOV TOUEN TNG HOPOMOONG TPOTEIVOLUE TN ANYM
OAOKANPOUEVOV UETPOV OVTICTOOUIOTIKNG eKaidgvone, Ommg eivar ot Zmveg Exmondevtikng
TPOTEPAOTNTAG, MoTE Vo Pfondnbodv OAor ot pabdntéc/-tpleg va olokAnpovovov t 12ypovn
VIOYPEMTIKY €Kkmaidevon kot vo pewwdel n podntikn dwppon. IMoapdAinio, emdidkovpue TV
avafaduon, Hetd amd ovVOALTIKY UEAETN, EMUEPOVS UETPOV KOl TPUKTIKOV ONMC givol 1
Tpdc0eTn SOaKTIKN GTAPIEN, 01 TAEELS VTOOOYNG KO TOL PPOVTICTNPLOKE TUTLOTOL.

H 0gopobémon I[eproyav 1 Zovov Exnoadevtikng [potepaidtntog cuvioTd o EKTOOEVTIKN
TPOKTIKN TOV €Yl OmOdDGEL OeTIKG omoTeEAETHOTO OE d1APOPES YDdPES, YU avtd ko 1 OAME éyet
TPOTEIVEL TNV EPAPHOYY| TOVG (SOKIHLAOTIKN KaTapyas) Kot otnv EAAGda. H epappoyn tovg, Pacet
EMIOTNHOVIKOD GYEOACUOD, TIOTEVOVHE OTL UTOPEL VO GUUPAAEL OTOTELECHOTIKA 0T LEI®ON TOV
EKTALOEVTIKMV OVICOTNTOV, TOV OVOAPAPNTIGHOV Kot TG HoadnTkng «dappone». Iapdiinia,
mpoteivovpe HETPOL OTG TPV Agttovpyios OAMV TV OYOAEl®V 0 OIKEC TOLG KTIPLOKEG
eykoTootdoels Kot €SomAopud Tovg pe OAo Tol omoutovpeva péca  (oyxoAkn PifAtodnkm,
gpyaotnpla, oibovco VTOAOYIOTOV K.AT.), PACEL €VOG GMOTA GYEOOGUEVOL HeEGOTPOOEGOV
TPOYPOUUOTIOHOD, ETOPKN OTAPIEN TNG AETOLPYIOG TV GYOAEl®V, OTEAEY®ON TOVG HE TO
OTTOLTOVUEVO EMGTNHOVIKO TPOSOTIKO (WYLYOAdYOLS, KOIVOVIKOVG AEITOVPYOVS K.AT.) KO EO1KN
(QPOVTION TTOL OTOLTEITON Y10 GUYKEKPIUEVES YEWYPAPIKES TEPLOYES 1 OUAOES TOV TANOVGLOV.

Ymoompilovpe 6t1 10 oyorelo mPEMEL Vo KOTAOTEL TOMTIOTIKO KEVIPO KOL VO TOPOUEVEL
avoytd pe TPOGANYN TPOCOTIKOL (GYOAIKOL WYuyOAOYOL, KOWVMVIKOL AEITOVPYOl, JIEMGTNLOVIKES
ONdoEG avd CLYKPOTNHO, YPOUUOTELS), DOTE VO LINPETOVVTOL PACIKES OVAYKES TMV TOLOIDV, VO,
Aertovpyel BPAodNKN, opades aOANTIKOV Kot TOMTIGTIKGOV OPACTNPLOTHTOV.

[MapdAinia, mpoteivovpe TV TEPAITEP® AVATTUEN TNG OIOMOAITIGHUKNG KOl OVTIPATGLOTIKNG
exkmaidoevong oe OAa to emimedo kol TOLg Oecpovg TG ekmaidevomng. Atekdwkovpe, emiong,
QTOTEAEGLOTIKA LETPA GTHPIENG TOSLDV LE EOIKEG AVAYKES KOl LaBNo1oKEC SOVGKOALEG.

Epoton 5: Eav o o100 TV oyolei®v €ivol vo avTOTOKPIivOvVTOL GTIS ETUEPOVS
pednowkés avaykes Tov KG0e padnt, Tdg Oo tpémerl vo Sopope®OovV Ta Tpoypapupata, 1
G OMKT 0PpYAV®OOT] KOl 0L pOALOL TOV EKTALIEVTIKAV;

IMa ta oyolkd wpoypaupato NN &ywve Adyog (PA. Epwtnon 1). Emiong, &ywve Adyog yo v
avaykn SlopopoToMUEVEOV Kol EEATOMKEVUEVOV TPUKTIKOV O10AcKOALNG Kot Labnong, kabmg Kot
Yo TNV avAayKn SopOpPong evog oxoAkol mepiBdAiovtog kot kKAipotog mov Ba guvoel
puébnon yo 6Aa To Tondd.

[IpocBétovpe 611 Amoyn tng Opocmovdiog pog sivor 0Tt M €viaén ToV ToddV HE 101KEG
avaykeg /Ko avoarnpieg ota cuvnOn oyoleion Exel OvVImg OeTikég cvvémeleg aAAd povo pe v
npobmobeon 61l Exovv doporotel OAeg ol avaykoieg cvvOnkeg wote 1 évtaln va Kotaotel
ENOQEMG (VAMKOTEYVIKT VTTOOOUN KOl €EOMAIGUOC, OTOLTOVUEVO EMGTNUOVIKO Kot Pondnticd
TPOCMOTIKO, KOTAAANAN vrootpi&n amd TNV ToAtein Kot ETUOPP®SN OAOV TOL EKTOOEVLTIKO KOl
AOUoh TPOGMTIKOD).

H epyocio Tov exmaidevticod yivetor oA0Eva, Kol TO Aot TIKN YOPic va £xel TV avoykoio
otpiEn. epydleton pe TIg €TEPOYEVEIC Opadeg pobntov oe oyxéon pe 10 mapehbov. EmPBapdveran
oLveEXMG e eVBVVEG Kot KabkovTa xwpig Kapd tpdvota yio T oTpiEn kot evicyvor| tov. Opeiiet
va 0ELOTOMGEL TIG OLVATOTNTES TOV TPOCPEPOVTOL A0 TIC VEEG TEYVOLOYIES, Vo avtamokpifel 6To
aitmpa g e€atopukevpévng pabnong (a&ilel edd va mposhécovpe 6Tt dev yivetar KaBdAov Adyog
Y O1apopomompéVN ddackaiio Kot pdbnon, mapd Hovo yio £0TOUIKELOT]) Kol Vo, LABEL GTOVG
pontég g va poabaivouy avtdvopa kot yio. OAN touvg ™ {on. Téhog, avarapupdvel, evoeyopévag,
emiong mpochHeta KabKoOVTO AYNG ATOPACE®DVY 1) SLOTKNTIKE KoBKovVTOL.



Epoton 6: Ilog pmopovv o1 6)0MKES KOWOTNTES VO TTPOETOLRNACOVY TOVG VEOLG
avlpamovg va yivouv vrevBuvol moriteg Kol va TOVg Ep@uocovy Bepemocis adieg 0mme N
EPNVI KL 1] avoy] TS OLUQPOPETIKOTN TGS

Eivol yeyovdg 011 otar oyoreio twv yopdv peddv g Evpdnng mopatnpeitor avénon tov
TEPIOTATIK®OV YpNong Plog kabdg kot ekdniooelg patoiopod, EevopoPiag, opoeofiog kot
oeClopov. H expofiotikn ovumeprpopd (bullying) amotehel mpoPAnuo to omoio TOAAEC YdpPEG
LEAN BempohV OTL TPEMEL VAL OVTIUETOTIGTEL KOTA TPOTEPAULOTNTA.

[TemoiOnon pog givon Ot Tétola mEPLoTATIKA OV TPEMeL va e€etdlovtal amopovouéva omd Tov
KOW®VIKO TOVG TTEPTyLPO, KABMG 01 KOWVOVIKOT TOpAyOVTEG £IVOL OMOPAGIGTIKNG ONULAGTOS Yiol TV
eUEAvion kol v evioyvon tovs. Emiong, dev mpémet va vrotiunel Kot 0 onuavTikog porog twv
MME, 1¥img ¢ TAedpaong, TOV AGKEL OTUAVTIKN EMIOPACT] GTA ALY KO TOVG VEOUG.

[Tépa amd ta yeVIKOTEPO KOWVMOVIKG HETPO, TOV OGPOANDS TUPUTEUTOVV GE £VO. OLUPOPETIKO
TPOTLTO  aVATTTVENG, OTMG &yovpe mePLypdwyel, Oe@pPOLUE ONUOVTIKO Yo TO OYOAglo va
TPOETOALEL TO O Yy €vol KOGHO TNG €KOVOG Kol TNG YNOLOUKNG TEXVOAOYIOG Kol TOVG
EVOEYOUEVOVG KIVODVOLS, aAAG Kot TIG gukaipieg mov mapéyel. H exkmaidevon oto MME (media
education) givon avaykaio TEPIGGOTEPO OO TOTE GIIUEPQL.

H ovpfoin tov exmaidevtikdv Bewpovpe 0Tt amotelel KAWL Yo v emttuyion Tov oYoieiov
Kol o€ avtd Tov Topéa. QoTdGOo, M JTOHTWON aVTH EVEXEL TOV Kivouvo (EvOeyouévmg Kot TV
npoBeom) va petapepBodv ot evBHVEG Yoo THV OVATOTEAECUATIKOTNTO TNG EKTOIOEVONG OTOVG
1010V¢ TOVE EKTOOEVTIKOVG.

Emumiéov, oe moAAd oyoleio t0 mepifdiiov eivar mpofinuotico. Embetikn cvumepipopd
OTEVOVTL O EKTOUOEVTIKOVG KOATOYPAPETOL G€ TOAAG Kpatn HEAN. Mo mpoOoeotn pHeAET
Katéypoye 37 SopopeTIKovg TEPIPOALOVTIIKOVS KO OPYOVOTIKOVG TAPAYOVTEG TOV TPOKAAOVV
OTPEC N MOONGELS GLVOEOUEVEG E TO OTPEG GE ekmadeLTIKovs. Emopévmg, tibevtar {ntmuata
OYETIKA L€ TIC GLVONKES Epyasiog Kot TNV VTOGTHPLEN OV YPEIALETOL TO EKTALOEVTIKO TPOSMTMIKO.

Epoton 7: Ilog propel vo KOToPTIOTEL KOl VO VTOGTIPLY0EL TO EKTUIOEVTIKO TPOCOTIKO
®DoTe Vo avTeTeEELOEL 6TIC TPOKANGELS TOV £)EL VO UVTIHETMTIGEL;

Evé avayvopiletar and v E.E 611 1 cupfol) tov ekmoidevtik®v omotehel kAedl yio v
emruyia Tov Kabe oyoieiov, 1 TOMTIKY Kot Ol KOTEVOVVGELS TNG, OTMG KoL TOV EMUEPOVS YOPDV
HeADV, dev Kwvovvtol Tpog TNV 101 kotevbuvon, oAAd épyovtar oe avtifeon pe Pacikég
KOTOKTAOES TV €PYOlOHEVOV TOv €YOVV GUECT) OYECT WUE TNV OTOTEAEGUATIKOTNTO TOL
EKTTALOEVTIKOD £PYOV, 0O YOVV TOVG EKTALOEVTIKOVS GE TOIKIAEG LOPPEG EPYOCLOKNG OVOCPAAELOG
kol afefardtnTog Kor £xovv GoPapEC OPVNTIKEG EMUTTAOCEIS GTO EKTOLOEVTIKO TPOCMOTIKO KOl
AVATOPEVKTO GTO 1010 TO eKTOdELTIKO €pyo. H povipdmra g epyoastokng oyéong, o mAnpng
oePacIOg TOV EPYACIOKAOV OTKOLOUATOV Y10l GAOVE TOVG EKTOOEVTIKOVG Kol o1 a&lompeneis ool
etvar omd 11§ avaykaieg TpoHmohEceLg yio T SIUGPAALST] TG TOLOTNTOS GTNV EKTOIOELON).

e oYEon LLE TNV OLKOVOIKT] avaPaduion Tov ekmadeuTik®v, factkd aZovo TV SIEKIIKNCEDY
pog amotedel M Olekdiknomn WeHoAoyikdV avéncewyv, dcTe Vo KovomomBel 10 KEVIPIKO Ko
emikoupo aitnua «va {odue pe aglompéneio amd to wobd pogy. Atekdukovpe Eva véo peboroykod
kabeotmg, mov Ba eEac@arilel oTov/INV €KTOOEVTIKO TN dLVOTOTNTO VO ACKEL AMEPIGTACTOS/-N)
TO EKTTALOEVLTIKO-TOOOYMYIKO TOV/TNG £PYO (O TANPOVG KO ATOKAEIOTIKNG amacyoinons. Na xet
eMOPKN Kat dapkn tpocfacn ot PpAoypagio kot Tic e£eMEEIS 6TOVS TOUEIS TG EMOTAUNG, TNG
[Moawwayoywng kot g Awoaktikng. No vrmootnpiletol OVCOOTIKA 1) GUVEXNG TOPOLGIN KOl
GUULETOYT TOV/TNG GTO TOALTIGTIKA OPMUEVO KOl VO UTOPEL VoL amoywpfoEL omtd TNV LN pecia 0G0
elval axopo o€ PloAOYIKY] KO TVELHOTIKT OKUT.

Atmud pog givar emiong n dteoc@dion tov dNUOGLOL, KABOAIKOD KOl KOWVOVIKOD XUPOKTHPA
TOV OGQPUAMOTIKOD LOG GUOTHUOTOS KOl 1 OKVPMOT TV VEDV, ETOIVVOV OVTIONCOUAGTIKOV
pétpov, mov mpowBoldv ot veoPlelehBepeg  mOALTUKEG. Eniong, OTOLTOVE  TTANPN
WITPOPOPLOKEVTIKT] KOl VYELOVOULKNY TTEPiBaiym.

270V TOpEN TOV EPYUCLEKAV SIKOIOUATOV LAG, ATOPPITTOVIE TNV OUEIGPNTNGCT Kol GTASI0KN
avaipeon TOV KOTOKTNUEVOV EPYOCIOKOV OIKOIOUATOV OGS, TOV 00NYEL TOAAOVS GLVAOEAPOLG
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LOG O€ £PYOCLOKT afePotdOTNTO, TEPTAAVNOT KOl AVAGPAAELDL. AlekdKOVLE EAEVOEPEG KAl YVIOLES
YvAloyikég  Awompaypotedoelg oto Anuocto oe OAd TOL EMIMEdN, KOTOYVPMOT YO TOLG
EKTTALOEVTIKOVS TOV SIKALDUATOS TOV OVCIUCTIKAOV KAASIK®V XvAAoyikdv Zuppdacewv Epyaciog
€p’ OANG TG VANG, Todaymylky erevbepion ko Onpokpatio 6to oyoAeio, otabepn Kol HOVIUN
gpyacio otNV EKTAIOELON Kol TPOCANYELS OOOKTIKOD TPOGMOTIKOD GUUP®VO HE TIG TPOYLUUTIKES
EKTOOEVTIKEG OVAYKES. ATTnUA Hog elvon 1 KATAPYnomn NG EPYACIOKNG oXE0MG TOV wporuchiov kot
Tov avamAnpot) (pe &gaipeon TIG MEPMTAOGCELS TPUYUOTIKNG OVOTANP®OONG) Kol 1 Gueon
HOVIHOTOINGoT OA®V TOV OVOTANP®OTOV TOL KOAOTTOUV Tayleg kor Olapkeic avdykec. TéAog,
{nrovpe TV TPAOGANYN Kot TOTOOETNON YPOUUOTEDV, EMOTATMOV Kol QUAGK®V G€ OAO ToL GYOAELDL.

H apyun ekmaidogvon Kot 1 EMPOPPMOGT TOV EKTOOELTIKAOV €ivorl po amd TG o Pocikég
TPoLTOOEGELS Y10 TNV ATOTEAEGUATIKT AEITOVPYIO TOV EKTOOEVTIKOV GUGTNHOTOC. ZNTOVLE:

(o) €vtaln ¢ madaymYIKNG KOTAPTIoNS KOl TPOKTIKNG doknong ot Pactky] ekmaidevuon tov
BOKTIKOV TPOSMTIKOD TNG devTEPOPAOLg ekmaidevong OOV TV KAAI®V Kol EWOIKOTHTMV,

(B) ovcl00TIKN £1GOYOYIKY] ETUOPP®ON LETE TO OLOPIGHO GTNV EKTOLOELON,

(y) ovveyn empdpowon tov kadnyntodv pe m ovvepyacio tov AEIL pe dnpokpotikn
0pYAVMOT KOl EVEPYO GUUUETOYN TOV ETLOPPOVUEVAV, LE POCIKN oty TNV KaOEpmon To10g
TEPLOOIKNG EMUOPPOONG OADV TOV EKTALOEVTIKMOV UE TOVTOYPOVI] OTUAANYT Yo TO AGTNHO TNG
EMUOPPMONG AT TO SIOUKTIKA TOLG KOONKOVTA, Kot TOAOLOPPN, Bpaydypovn ETUOPPOON HE TIG
idleg 0nwg mopandve mpovmobioelg (cvvepyasio towv AEIL, amodiayn amd d1d0KTIKE KabNKovTa
K.AT).

(0) BeopobBénon G UETEKTAIOELONG TOV EKTAOEVTIKOV NG AgvutepoPaduiag Exnaidevong
KOl GUVOEST] TNG LLE LETOTTVYLOKO TITAO GTOVOMV, Kol

(&8) OVOOTIKY AVOUOPPMOOT) TOV BECUIKOD TAUIGIOV TOV KPATIKOV VITOTPOPLOV, H1EVPVVCT| TOV
0eo OV TOV EKTOOEVTIKMOV OOEUDV Kol EVIGYVLOT TOV TPOYPOUUUATOV OVTUAAAYNG EKTOLOEVTIKAOV
o€ VPOTATKO Kot SeBVES emimedo.

Ep®ton 8: I1dg propoiiv o1 6o MKEG KOWVOTNTES VO £(0VV TNV KUTAAANAN NYESia Kol TO,
Kivitpa mov yperalovron Yo vo emroyovv; Ilog 0o amoktiioovv v appodoTnTe VO
amo@acilovy ov idleg yw To 7TAOS 00 avemTVYB0VV OGTE VO GVTUTOKPIVOVTOL OTIG
RETUPAAALONEVES AVAYKES KOL O6TA NETOPULAOPEVE OATINOTOS

To {ftpa ™G OMOTEAEGLOTIKNG AELTOVPYIOG TOV GYOAEIOL KOl TNG KATAAANANG OpYAvmONG Kot
dtoiknong tov dev givar aveEapTnNTo amd TIG YEVIKOTEPES GLVONKES Héca OTIG omoieg KaAsital val
AELTOVPYNOEL.

H eunepia tov yopodv g Evponng £&yer deiel 6Tt moMtikég omokévipmong mn
OTOCLYKEVTPOOTG, 6TO Babud mov ®BoVV Ta GYOAElD VO EQAPLOGOVY TPOYPAUUATO OLOPOPETIKOV
eEMIMESOL, avaroya pe to Bewpoluevo emimedo TV padntdv/podntpiov kabe oyoieiov, umropovv
€0KOAO Vo 0ONYNOOVV GE GYOAElD «SLOPOPETIKMOV TOYLTHTOV» G€ PAPOg TOV TASIDV TOV 7O
vrofabcuévav Teploy®v oTig TOAES Ko otnv vradpo. Emonuaivovpe 6t mpoondbeieg ot
Bpetavia, tic HITA kot GALeG yDpEG VL EPOPULOGTOVV HOVTEAN KOTNYOPLOTOINONG TV GYOAEIWV LE
Bdon ™V amoTeAEcUATIKOTNTA TOVE KATEANENY GE SELPVVOT] TOV HOPPOTIKAOV OVIGOTHTMV OO
oYoAElo og oyolelo, aKkOUN KOl GE «OYOAEln YKETON. ZVYVA GE JAPOPES YDPES TPOPAAAETAL LE
waitepn éuepaon o¢ Adon 1 aEoAdynon, eEMTEPIKN KOU €C6MTEPIKN, Kol 1 A0yodocio, Kot
EMOTPOTEVOVTOL CLOTNHOTA AEIOAGYNONG KOl KATATOENG TV ONUOCL®V oYoAEimv pe Pdon ta
anoteréopato eEmtepik®dV aflodoynoewv eBvikng M debvoug epPéretng. Xvvnbog tétola
GLGTNLOTO 00T YOUV GE amOO0GT TV €VHLVAOV Yo TO OTOW. OPVNTIKA OTOTEAEGLOTA GTOVG
exmodevTikos. Epeic 0ev amodeyopacte v a&loAdynon — YEPAyDYNon TOV EKTAUOEVTIKOV Kol
TNV KOW®VIKY KOTNYOPlonoinot Tov oyoieiov HEGm TG a&loAdyNnong TV GYOMK®V HOVAS®V.
[Twotedovpe, emiong, 0Tt dev umopel va Tpaypatomotleitar aSloAdyno” evog oxoieiov 1 pog tééEng
avegapTnTa omd TO KOWVMOVIKOOIKOVOUKO KOl TO EKTALOEVTIKO TPOPid TV padntdv. Ze 6,11 apopd
™V 0pydveon Kot d10iknomn o€ enimedo GYOAKNG Hovadag, vrootnpilovpe otabdepd v avadeEn
TOV GLALOYOV dacKOVTOV GE Kuplapyo Opyovo. Emiong, diekdikovpe modaywyky| eAevbepia kot



onpokpatio. 610 oyoieio pe Katdpynon OAOKANPOL TOL VOUOOETIKOD TANIGIOL HE TO OmOio
EMYEPELTOL GTN YDOPO LLOG 1) KCUUUOPPOCT - YEPAYDYNCT TOV EKTAULOEVLTIKOV.

KATAAHKTIKEX ITAPATHPHXZEIX

To keipevo Awwpovirevong Ppiokeral 6e 0md0TOG OO TOVS TPOPANUATICROVS KOl TIG
TPOTEPULOTNTES OV O£TEL TO GUVOIKOAGTIKO KIVI|HO TOV EKTAOEVTIKAOV oty EALGo0 ko
YEVIKOTEPQ OMEYEL OO TIS EKTALOEVTIKES UVAYKES TMV GUYYPOVAV KOIVOVIAV KOl YU 0VTO TO
AOYo0 o€V pmopel, Kata TNV droyn pog, va aroteiéos emapki) paocn Yo dSwefovrevon.

Katofétoopue tig dikég poag mpotdoels pog yw 1o oyoAeio tov 217 odve Omog epeic
opopaTiCOHOOTE, O1EKOIKOVLLE Kol ayOVILOUOGTE Y1 0VTO.

H mnoweio civor onpéowo  ayaBo, Ogpeshmosg owoiopo 1y kabe avOpomo,
TPOUTULTOVIEVO KOl OEIKTNG PLOG GUYYPOVIG, OKOS KOl ONUOKPATIKIG KOWVOVINS, NGO Y10
™V 7POcOTIKY avéMEn, TNV EMAYYEAPNOTIKN TTPOOTTIKI] KOl T1| GUVEY] HOPOM®O] TOV
noMt@v. O poLog mov dtdpapatilel eivol amoOPACIOTIKOS Yo TN OUOPP®CT TOMT®V TTov Ha
UTTOPOVV VO, OVTLLETOTICOVY KPITIKAE TNV KOvmvia Kot Tig Sopég TG, Kot Ba €yovv ) BEAN0T Ko
™ duvaToTNTa Vo ETNpedoovy BeTikd Tic e&eMEelg, o€ TOMKO Kol 6€ TOYKOGLO EMInEdO, L 6TOYO
™ S106QAACT TOV aVOPOTIVEV SIKOUOUATOV, TNV TPOGTOGI0 TOL TEPIPAALOVTOG, TNV OTOLIKY] Kot
GLAAOYIKT) EVNUEPiaL

[pémer va AopPdavovior Ol ta avaykaio pétpa, dote va dac@oiiletal n eknaidevorn OAwv
TOV OOV YOPIG SLOKPICELS VA0V, (PLANG, XPOUATOC, Bpnokeiag, TOMTIKOV TemolONceEw®V,
€0VIKOTNTAG KOl KOWMVIKNG TPOEAEVOTG.

[Temoinon pog eivor O0TL M pOPPOTIKY ALrTOVPYio. OEV TPEMEL VO VTOTAGGETUL GTIS
OmTTNOELS TNG Oyopdc. Avtifeta, mpémel vo €xel ¢ Pacikn g emdimén, ™ cvpPfoin ot
dNuovpyios OLOKANPOUEVEOV TPOSOTIKOTATOV, oL Ba eivar e B€on vo GUUUETEYOLY evepYdl OE
OA0L T ETITES QL TNG KOWMOVIKNG OpaosTnploTnToS.

ToviCovpe, emiong, T onuacio Tov £(0LV 1 EKTOIOEVOT Kol O EKTOOEVTIKOG Y10 TV TPOAYMOYN
Kot TN OGQAAIon TNG €1pNVNG GE OAO TOV KOGHO, Yo Uio TOYKOGHIO KOOt Y®piG TOAENO,
OepeMopévn otig apyés ™ ehevbeploc, TG Oomuokpatiog, NG 100TNTAG, NG KOWMVIKNG
KOGV, TNG OAANAEYYONG OVAUEGO OTOVG A0OLG Kot Tov ogfoacuod oto ovOpdmiva
dwonmpata. Emonpaivovpe v daitepn onpocio Tov £pyov TV EKTOOEVTIKMV Yo TN OldmAcon
avplvaV ToMTdV Tov Ba céfovtarl Kot Bo EKTILOVV TNV TPOSPOPH OAMV TOV AAdV TOV KOGLOV
o711 ONUIOVPYiC TOL TAYKOGHIOV TTOMTIGHOD MG TEHIOV GLVEVVONGNG KOl GUVOTTOPENC.
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Y.I'. to oyetikd keipeva: o) «Zyoleio yia o 21° aacvvar g E.E. kot
B) v tonobétomn g ETUCE (Evponaikn Zvvopoonovdio Exkmaidevtikav)
oto keipevo g E.E.Oa ta Ppeite otnv 10t00€Aida Tng OAME, otov kopPo «Atebveig Zyéoeio»
http://olme-attik.att.sch.gr/files/diethi/etuceolme21.doc
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